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DANH MUC CAC TU VIET TAT

NB Nguoi bénh

BVDKT Bénh vién da khoa tinh

BYT BoY té

KSNK Kiém soat nhiém khuan

HDKSNK Hoi dong kiém soat nhiém khuan

NK Nhiém khuén

NKBV Nhiém khuan bénh vién

NVYT Nhan vién y té

Qb Quyét dinh

QH Quéc hoi

QT Quy trinh

TT Thong tu

VK Vi khuan

TMTT Tinh mach trung tdm

NKQ Noi khi quan

CLABSI Nhiém khuan huyét lién quan t6i
thiét bi tinh mach trung tam tam

NKH Nhiém khuén huyét

UTI Nhiém khuégl tiét niéu lién quan
dén sonde tiéu

KHTH Ké hoach tong hop

L I Y I AL

ESBL (Extended spectrum Beta-lactamase) Beta-lactamase phd rong
MDR (Multi Drug Resistant) Da khang thubc

MTBM MBoi trudong bé mit

PDR (Pan-Drug Resistant)

XDR (Extensively Drug Resistant)
BV Bénh vién

Toan khang thubc

Khang thubc mo réng

Quy trinh qudn ly Phdt hién va Can thiép ca bénh nhiefm khudn bénh vién
Phién ban:1.0 Ma s6: QTQL.0036.KSNK
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KHATI NIEM
Quy trinh phét hién va can thiép ca bénh nhiém khuén bénh vién, 1a quy trinh
phdi hop gitra cac khoa phong nhdm kiém soét nhiém khuan trong Bénh vién.

I. MUC TIEU

Quy trinh nay nham théng nhét quy trinh phat hién va can thiép ca bénh nhiém
khuan bénh vién, qua do, xac dinh nguon iy nhiém, kip thoi can thiép ngin Iy lan.

11. PHAM VI - POI TUQNG AP DUNG

1. Pham vi ap dung:

Tét ca cac khoa lam sang thudc Bénh vién DPa khoa tinh Dién Bién.

2. Pbi twong ap dung

Tt ca cac truong hop nghi ngd hodc x4c dinh nhiém khudn bénh vién.

I11. TAI LIEU VIEN DAN

1. Luat kham chira bénh sb: 40/2009/QH12.

2. Quyét dinh s6 3916/QD-BYT cua B Y té ngdy 28 thing 8 nam 2017 vé
Hudng dan giam sat nhiém khuén bénh vién trong cac co sé kham chita bénh.

3. Thong tu 50 16/QD-BYT cua B6 Y té ngay 20 thang 7 nam 2018 vé Quy
dinh vé Kiém so4t nhiém khudn trong cac co s& kham bénh, chita bénh.

4. Thong tu s6 13/2013 TT/—BYT cia BO Y té ngay 17 thang 4 nim 2013 vé
Hudng dan giam sat bénh truyén nhiém.

5. Luét 03/2007/QHI12 cua Quéc hdi ngay 21 thang 11 nim 2007 vé Phong,
chbng bénh truyén nhiém.

0. Quy trinh phat k}1¢q va xu ly truong hop nhiém khudn bénh vién cua Bénh
vién Nhi déng thanh phd H6 Chi Minh.

IV. TRACH NHIEM THUC HIEN

1. Khoa lam sang:

- Phét hién, x4c dinh va bao co cac trudong hop nhiém khuan bénh vién;

- Cho bénh nhén nam phong riéng. Néu khéng c¢6 phong riéng, xep bénh nhén
& cung phong véi bénh nhan nhiém cung tédc nhan gy bénh. Co thé x€p chung vai

bénh nhan khac nhung phai gitt mdt khoang cach xa thich hop t6i thiéu trén 01 mét
gilia cac bénh nhan.

- Theo ddi va diéu trj cac truong hop nhiém khuéan bénh vién, béo cédo Hoi
dong KSNK kip thoi khi tinh trang nhiém khuan kém hoac khong dap ung didu tri;

- Thuc hién cac bién phap can thiép loai trir nguy co NKBV.
2. Khoa Kiém soat nhiém khuan:
- Giam sat thuc hién Kiém so4t nhiém khuan bénh vién;

- Ho tro cac khoa 14m sang va khoa Xét nghiém trong chén doan va tim nguyén

Quy trinh quan Iy Phdt hién va Can thiép ca bénh rzhzem khudn bénh vién
Phién ban:1.0 Ma s6: QTOL.0036.KSNK
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nhan NKBV; Huéng dan céc khoa 1am sang c6 ca bénh nhiém khuan thuc hién cac
bién phap can thi€p phu hop.

- Béo cdo dinh ky va dot xuét cong tac KSNK vé phong Ké hoach tong hop va
Hoi dong Kiém soat nhiém khuéan;

- Luu trir s6 liéu, bdo cdo Hoi dong Kiém soat nhiem khuéan va bao cao giao
ban Bénh vién. Tham muu dé xuat gidi phép giam NKBV.

3. Khoa Xét nghiém:
- Hudng dén ldy mau bénh phim cho khoa lam sang;

- Truc tiép thuc hién ldy mau cdy xét nghiém bé mat méi truong, ban tay
NVYT...sau khi khao sat;

- Bédo cdo dinh ky va dot xuat két qua vi sinh vé phong Ké& hoach tong hop va
Hoi dong Kiém soat nhiém khuan.

4. Phong Piéu dudng:

Thuc hién kiém tra, giam sat viéc thuc hién cc quy trinh k§y thuat diéu dudng,
k¥ thuat vién, N&t hd sinh dam bao cong tac kiém soat nhiém khuén. Can thiép loai
trlr nguy co nhiém khuan bénh vién.

5. Phong Quan ly chat lwong Bénh vién:
Phoi hop giam sat viéc thuc hién quy trinh thu thuét, phau thudt, dam bao cong
tac kiém soat nhiém khuan.

6. Phong K& hoach tong hop:

C6 nhiém vu trong viée diéu phdi va giam sat thuc hién cac budc ctia quy trinh
kiém soat nhiém khuén.

7. Phong T6 chire Hanh chinh:
- Cung Ung day du cac vat tu hanh chinh dam bao cho cong tac KSNK;

- Phéi hop cong tac vé sinh khir khudn méi truong, nao vét khoi thong hé thong
thoat nudce thai cac khu vuc theo dé xuat ctia khoa Kiém soat nhiém khuan.

8. Phong VAt tu trang thiét biy té

Cung cép trang thiét bi, vat tu tiéu hao cin thiét theo dé xuét cua Hoi dong
Kiém soat nhieém khuan.

9. Phong Tai chinh ké toan
Pam bao chi di ngan sach cho cong tac kiém soat nhiém khuan bénh vién.
10. Phong Cong tac xa hoi

Cu can bd lay hinh anh va dua tin cac hoat dong vé cong tac kiém soat nhiem
khuan bénh vién.

V. GIAI THICH TU NGU

Nhiém lghuén bénh vién (NKBV) hay con goi 1a nhiém khuan lién quan t6i
cham soc y té (Healthcare Associated Infection - HAI) 1a cac nhiem khuan xay ra

Quy trinh quan ly Phdt hién va Can thiép ca bénh nhiém khudn bénh vién
Phién ban:1.0 Ma so. QTQL.0036. KSNK
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trong qua trinh nguoi bénh (NB) dugce cham soc, diéu tri tai co sé khdm bénh, chita
bénh (KBCB) ma khong hién dién hodc u bénh khi nhdp vién. Nhin chung, cac
nhiém khuén xay ra sau nhédp vién 48 gio (02 ngay) dugc xem la NKBV.

Suy giam mién dich: La truong hop NB méc cac bénh gay khiém khuyet hé
théng mién dich ma biéu hién trén lam sang boi gia tang tinh trang d& mic nhiéu
bénh nhiém khuan, quy dinh bao gom NB méc HIV/AIDS cac bénh ly suy giam
mién dich bam sinh, so sinh sinh non, so sinh nhe can, NB mac hoi chimg suy tim,
hoi chung thén hu, bénh than man, bénh ly ung budu huyet hoc 4c tinh, tinh trang
giam bach cau hat, dang xa tri, hoa tri, NB nhiém khuan ning, NB dang diéu tri
thude trc ché mién dich va céc déi tuong suy giam mién dich khac.

- Chum ca bénh (Cluster): la truong hop nhiéu nguoi bénh cung méc bénh trong
mot khung thoi gian cu thé va cung vi trf dia 1y cho thay méi lién quan co thé gitia
cac truong hop cung méc bénh lién quan dén cling con duodng lay truyén

- Pinh nghia vi khuén da khang

+ Pa khang - MDR (Multi Drug Resistant) 1a khong nhay cam voi it hon hodc
bang 01 loai khang sinh trong trén hodc bang 03 nhéom khéang sinh dugc thu; vi du
céc chung vi khuan sinh beta-lactamase phd rong - ESBL (Extended spectrum
Beta-lactamase).

+ Khéang mo réng - EDR (Extensively Drug Resistant) la khong nhay cam voéi
v6i it hon hodc bang 01 khéng sinh cta tit ca cac nhom nhung con nhay cam voi
vol 1t hon hoac bang 02 nhém duoc thu; vi du 4. baumannii chi con nhay cam véi
khang sinh colistin.

+ Toan khang thudc - PDR (Pan-Drug Resistant) la khong nhay cam véi tat ca
khéang sinh cua tat ca cdc nhom dugc thu.

- Giam sat NKBV la qua trinh thu thép, phan tich c6 hé théng va lién tuc dir
licu NKBV. Giam sat két hop véi thong béo kip thoi cac két qua gidm sat t6i nhiing
ngudi can biét 1a mot bién phép quan trong trong thuc hanh phong nglra va kiém
soat nhidm khuan;

- Giam sat NKBV khéng chi dé biét thuc trang va cac vn dé lién quan t6i
NKBV ma la mot bién phép lam giam NKBV.

- Pé cong tac gidm sat NKBV mang lai hiéu qua cao, mdi co s& KBCB can
thiét 1ap mot hé thdng giam sat phu hop bao gém nhiing hoat dong co ban nhu lap
ké hoach thu thap dir liéu thuong xuyén, c¢é hé théng giam sat, phan tich va thong
bédo kip thoi cac két qua giam sat. Giam sat NKBV la mét bién phap KSNK, la ndi
dung quan trong cta chuong trinh KSNK.

- DU ligu giam sat NKBV dong vai trd quan trong trong danh gia chét luong
cac dich vu cham soc y té trong co s& KBCB. Thong qua viéc &p dung cdc nguyén

tic dich t& hoc va phuong phap giam sat thich hop céc dit lig¢u thu thap dugc gitp
co so KBCB dua ra cac quyét dinh, bién phap KSNK phu hop, hiéu qua va cé chat

luong.

- Ngay su kién: Ngay CAy duong tinh dau tién.

Quy trinh quan ly Phdt hién va Can thiép ca bénh nhzem khudn bénh vién
Phién ban:1.0 Ma s6: QTQL.0036.KSNK
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- Ngay nhiém khuan: La ngay thudc thoi gian cta so, ngay ma yéu to dau tién
duoc sir dung dé dap tng voi dinh nghia ca bénh xay ra lan dau tién

- Thoi gian cua s6: La ngay cdy co két qua duong tinh dau) tién +/- 03 ngay va
phai dap ung dugc vai dinh nghia ca bénh trong giai doan cua so.

- Khung thoi gian su kién: 14 ngay (ngay su kién - ngay 1) khi 01 NKBV duoc
coi 1a xuat hién/tién trién.

VI. MO TA CHI TIET QUY TRINH

1. Cac budc thuc hién:

1. 1. Nguoi bénh dang diéu trj ndi tr tai bénh vién;

1.2. Panh gia nhiém khuén sau mdi 48 gio;

1.3. NB ¢6 nhiém tring mai/kém dap Gng diéu tri goi y NKBV;
1.4. Tiép tuc theo phéc dd diéu tri;

1.5. NB ¢6 nhiém khuén bénh vién;

1.6. Céch ly nguoi bénh;

1.7. Chum ca Nhiém khuan bénh vién, bdo cao thong tin va so liéu cho khoa
Kiém soat nhiém khuan;

1.8. Hop Ban thuong truc Hoi dong kiém soat nhiém khuén;
1.9. Khao sat va ldy miu nudi cdy vi sinh;

_ L.10. Khu khuan khu vuc nghi ngd NKBV bing héa chét ¢6 chira Clo hoat tinh
nong do tu 0,1%;

ql.ll. Nguoi bénh tr cac bénh vién khac c¢é du tiéu chuidn NKBV/nhiém vi
khuan da khang;

1.12. Cach ly ngay sau khi tiép nhan NB;
1.13. Béo cdo thong tin va sb liéu cho khoa KSNK;
1.14. Tinh trang NKBV duoc diéu tri 6n dinh;

1.15. Khir khuan khu vuc nghi ngo NKBV béng hoéa chét c6 chira Clo hoat tinh
nong do tir 0,1% sau khi ngudi bénh xudt vién/xuit khoa;

1.16. Bdo cao Hoi dong Kiém soat nhiém khuan bénh vién.

2. M6 ta chi tiét cac buée thure hién:

Budce | Thoi gian Ngi dung Phu trach
xu ly

| - NB dang diéu tri noi tru tal Bénh vién;
- Nguoi bénh dang diéu tri noi trd duoc tham| Khoa lam sang
khdm ban dau xac dinh tinh trang nhiém tring
tir cong dong?

Quy trinh quan Iy Phdt hién va Can thiép ca bénh nhiefm khudn bénh vién
Phién ban:1.0 Ma s6: QTQL.0036.KSNK
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Mdi 48 gio
trong thoi
gian nam

vien

- Danh gia nhiém trung sau mdi 48 gio;

- Sau mdi 48 gid nhip vién, danh gid tuy tlng
truong hop:

+ C6 nhiém trung tir cong dong: danh gia dap
ung diéu tri khang sinh;

+ Khong nhiém tring tir cong dong: tim dau
hiéu nhiém trung méi.

Khoa lam sang

Mbéi 48 gio
trong thoi
gian nam

vién

Nhiém trung méi/kém dap ing diéu tri goi y
NKBV
. T4t ca cac NB dang diéu tri ndi tru tai khoa
lam sang c6 dau hiéu nghi ngd Nhiém khuan
bénh vién can duoc phat hién kip thoi va danh
gia. Lién hé khoa Kiém soat nhlem khudn v
khoa Xét nghiém Vi sinh néu can hd trg;
_Tim céac 6 nhim khuan bénh vién thuong gap
nhu sau:
+ Nhiém khuan vét mé:
« Chay mu
- Viém mo té bao/ abcess (trong 01 thang)
+ Nhiém khuén duong tiét niéu:
- Tiéu rat/tiéu mau
- Cy nudc tiéu > 10.000 khudn/mL
+ Viém phéi bénh vién, 2/3 tiéu chuén sau:
» Ho nhiéu hon
- B6i mau dom
. Tang tén thuong trén Xquang phoi
+ Nhiém khuén catheter trung tdm:
« Chén catheter ¢c6 mu
. Viém vung dat catheter
+ Nhidm khudn huyét:
- D4u hiéu nhiém khuan huyét
- Bilan nhiém khuén huyét (+)
- Cay méu (+)
- Xét nghiém thuc hién bilan nhiém trung, chy
tim tdc nhan.

Khoa lam sang
véi sy hd tro cla
khoa XN Vi sinh

va khoa Kiém

o4t nhiém
khuén

Tiép tuc theo Phac do diéu tri

Khong ¢6 ddu hiéu goi y nhiém khuin bénh
vién —» ddi khang sinh theo khang sinh dd hodc
theo tdc nhin nghi ngd theo Phac d6 diéu tri

cua Bénh vién.

Khoa lam sang

Quy trinh quan Iy Phat hién va Can thiép ca bénh nhzem khudn bénh vién
Ma s6: QTQL.0036. KSNK

Phién ban:1.0

rri
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Trong 24
gio

Nhiém khuan bénh vién

Xac dinh. Nhiém khudn bénh vién du béng
chtng va tiéu chuén chan dodn theo phiéu diéu
tra nhiém khuan bénh vién (Phu luc 1)

- Nhiém khuén huyét (Phu luc 2)

- Viém phdi bénh vién (Phu luc 3)

_ Nhiém khuén niéu (Phu luc 4)

- Nhiém khuéan vét mé (Phu luc 5)

- Nhiém khuén khac

- Khoa lam sang;
- Kiém soat NK.

Trong 24
gio

Cach ly bénh nhan
Khi co bang chimg nghi ngd nhiém khuan bénh
vién, vi khuén da khang:
Xét nghiém nudi cdy phan lép tim tac nhan
(cay mau, dom, nudc ticu, phan, dich néo tuy,
vét mo,...), ghi rd trong phleu chi dinh phan
chan doan “TD NKBV/ [viét tit tén khéang
sinh dang ding theo quy dinh]” (Phu luc 8).
Trong nhiing truong hgp NB da duoc dung
nhiéu loai KS truge do, khoa 1am sang lién hé
truc t1ep khoa X¢ét nghiém vi sinh dé thong béo.
xép NB nam phong cach ly tuy diéu kién khoa
c6 thé thuc hién cach ly vé k¥ thuat hodc cach
ly khu vuc theo nhoém bénh hoédc theo tac nhan
(phu luc 9), dan sticker mau do lén ho so bénh
an va bang dau giuong. (Phu luc 6)

Ap dung phong ngua chuén, phong ngua bo
sung theo duong tiép xuc, giot ban, khong khi.
- Tuén tha vé sinh tay
- Mang trang phuc PHCN nhu khau trang, 40
choang, mét kinh, ... khi tiép xtc NB;
- Thao bo trang phuc PHCN bd vao thung rac
mau vang dung quy dinh trude khi roi phong
cach ly.

Khoa lam sang

Chum ca bénh hodc truong hop dac biét

Xac dinh truong hop nhiém khuan bénh vién 13
truong hgp chum ca hodc truong hop dac biét
nhu:

- VSV truyén nhiém nhém A,B

- NB ¢é6 yéu td dac biét (Phdu thuat siéu sach,
ghép tang, ECMO...)

Co6 thé hodi chin véi khoa Kiém soat nhiém
khudn & c6 giai phap khoanh vung, céach ly,

khir khuan kip thoi.

- Khoa lam sang;

- Khoa KSNK.

-

Quy trinh qudn 1y Phdt hién va Can thiép ca bénh nhiém khudn bénh vién

Phién ban:1.0

Mé sé: QTOL.0036.KSNK
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Trong 24

Hop Ban thuong truc Hoi dong Kiém soat
nhiém khuin Bénh vién

- Khoa lam sang bdo céo truong hop nghi ngo
Chum ca NKB V hodc truong hgp dac biét.

- Phong KHTH tién hanh moi hop Ban thudng
truc Hoi ddng Kiém soat nhiém khuén co day
du cac thanh phan tham du bao gdm Ban Giam
dde, phong Ké hoach téng hop, phong T chiic
Hanh chinh, Phong Quan ly chét luong, phong
Diéu dudng, phong TCKT, phong Vat tu -
trang thiét bi y té, khoa Kiém soat nhiém
khuén, khoa Xét nghiém, khoa Duoc va dai
dién mét s6 khoa lam sang.

- Khoa KSNK;
- Phong KHTH;
- Khoa lam sang;

gio tiép
theo trong
gio hanh
chinh

Tim ngudn lay nhiém: khao sat va lay mau
nudi ciy vi sinh

~ Thuc hién khéo sét xac dinh céc yéu t6 moi
truong c6 nguy co chtra tdc nhan va lam lay
lan nhiém khuan bénh vién theo két ludn cta
budi hop Hoi dong KSNK.
_Tién hanh 14y mau xét nghiém cac bé mat va
céc ngudn nghi ngd thuc hién xét nghiém nudi
cdy tim nguyén nhan gdy nhiém khuan bénh
vién sau khao sat.

- Khoa KSNK;
- Khoa XN.

10

24-48 gio
sau do

Khir khuin khu vue nghi ngor

- Sau khi 14y mau thyc hién xét nghiém nudi
cay phan lap vi khuan;
- Khoa Kiém soat nhiém khuan dé nghi phong
Té chire Hanh chinh, phong Piéu dudng hd tro,
phéi hop khoa 1am sang, cong ty vé sinh tién
hanh khu khudn khu vuc nghi ngd ca bénh
NKBV.

- Khoa lam sang;
- Khoa KSNK;

- Phong TCHC;
- Phong DD.

Quy trinh quan ly Phdt hién va Can thiép ca bénh nhzem khudn bénh vién
Mé sé6: OTOL.0036.KSNK

Phién ban: 1.0
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11 Bénh nhén nhén tor BV khac ¢6 du tiéu chuan
NKBYV hoac nhiém khuian VK da khang
- Ngay khi tiép nhan bénh nhan tur BV khac chuyén
Trong |dén cén x4c nhan nguy co va yéu t6 nhiém khuan/ - Khoa 1am sang
gio daulbénh vién hoic vi khuan da khang. (Phu luc 7)
khi tiép - Thuc hién cach ly, phong ngura, xét nghiém tim
nhgn | tac nhan nhu trudng hop NB noi tru.
bzrih Cach ly ngay khi tiép nhin
12 | e Ngay khi tiép nhan bénh nhén can thuc hién cach
ly nhu mét trudong hop nhiém khuan bénh vién tai | Khoa lam sang,
khoa néi trtt bénh vién. Phan budng NK riéng.
24 gio' | B4o cdo thong tin va s6 liéu cho khoa KSNK
13 | ddu Bao céo céc trudng hop nhidm khuin bénh vién  Khoa Kiém soat
don 1é c6 bang chimg nghi ngd va chan doén xac nhiém khuan
dinh cho khoa Kiém soat nhiém khuén.
S,y |Tinh trang NKBV duge diéu tri on
10 -NB du‘g’c xac dinh nhiém khuéan bé~nh viéq duoc
» . ldiéu tri on dinh, kiém so4t duoc nhiém khuan, cai
tudn tu
14 | 1e thi¢n tri€u chiung lam sang, bilan nhiém trung
chén giam, két qua_xét nghiém nuoi cay vi khuan am Khoa 1am sang
dodn tinh sau 1-2 tuan.
.~ |- Néeu bénh nhan khoéng hodc kém dép ung véi
nhiém | ., o X 2 R
thudn diéu tri, tinh trang nhiém khuan chua duoc kiém
bénh soé}t tot sau 1-2 tuan, khoa lé}m sang xem x¢ét hoi
vidn chén toan vién dinh hudng diéu tri va xac nhan lai
' nguyén nhan gay nhiém khuan.
24 gio Khit khudn khu vuc cdch ly sau khi BN xuét - Khoa lam sang
sau khilvién hodc chuyén khoa + Cong ty vé
NB ISau khi bénh nhan duogc xuét vién hodc tu vong| sinh thuc hién;
15 | xudt lhoac chuyén khoa khac, khu vuc phong bénh/| - Khoa I~(iém
vién/ |givong bénh va céc trang thiét bi can duogc vé sinh soat nhiém
xudt kht khuin c6é chia Clo hoat tinh 116ng d6 0,1%)| khuan giam sat
khoa [theo ding quy trinh vé sinh moi truong bé mit clia| theo quy dinh.
Bo Y te.

Quy trinh quan Iy Phdt hién va Can thiép ca bénh nhiém khudn bénh vién

Phién ban:1.0

Mé sé: QTOL.

0036.KSNK
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Pinh ky

va Bao cdo Hoi dong Kiém soat nhiém khuén va

trong [Phong KHTH.

24 sau |- Téng hop béo céo dinh ky vé& phong KHTH céc| Khoa Kiém soat

khi dd |truong hop nhiém khuén bénh vién; nhiém khuén
16 | tién . Bao céo dot xuét dén hoi dong KSNK va phong

hanh vé KHTH céc trudong hop nhiém khuan bénh vién

sinh theo chum ca hodc cac truong hop déc biét.

khu vuce |- Béo cédo trong cac budi hop Hoi déng Kiém soat

¢éca nhiém khuan cua Bénh vién

bénh

NKBYV.

Quy trinh quan ly Phdt hién va Can thiép ca bénh nhiéjm khudn bénh vién

Phién ban:1.0 Ma sé: QTQL.0036.KSNK
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) i Phu luc 1 )
PHIEU PIEU TRA NHIEM KHUAN BENH VIEN

BENH VIEN DA KHOA TINH DIEN BIEN

PHIEU GIAM SAT NHIEM KHUAN BENH VIEN
(Pién théng tin vao cho trong hodc tich dau x vao 6 trong)

[. Thong tin chung

Ngay vao khoa:......./...../202...............; Ngay vao vién:........../ ..../202. ...

Ngay didu tra:......./......... /202...

Hoten NB: ..o MADENh N
Gioi: O Nam O NG Tudi ... NOTCRUYEN 1G5t
ChAN AOAN HIC VAT ettt

Nhiém khuan luc vao: o Cé o Khong
Néu c6: Loat NK:

o Viém phéi o Tiét niéu o NKH 0 Vét md o Da, niém mac
O KRAC, G 8. .. ittt e
1. Nhiém khuin bénh vién: 0 C6 o Khong

Iloai nhiém khuan Ngay xuit hién va triéu ching chi diém diu tién
I1L. Xét nghiém vi sinh chin doan NKBV: 0 C6 o0 Khéng  néu co:
Tén xét nghiém Ngay xét nghiém Két qua Tén VSV

Két quz'i-l{hzi;g;lﬁl—df‘): oCo o Khéng, néu co pho to lai KSP
IV. Bénh kém theo
' 4.1.Hb hap man tinho C6 0 Khéng 4.2. Ganman tinh o Cé o Khéng

4.3. Tim mach o Co o Khong 4.4. HIV/AIDS o Cé o Khong
" 4.5. Ung thu o Cé o Khong 4.6. Tiéu dudong o Cé o Khong
4.7, Than man tinh o Co o Khong 4.8. Pa chan thuong o C6 o Khong

4.9. Bong oCo 0 Khong 4.10. Cao huyétap o Cb o Khong
dim] | N (AN} mrerrpe. ugr... . . 7. AOTTET TP EP T TS . FTSEEE: 1. - . - SRS » I » - - 150 - EEUHAEE: - -+~ < -+ ** 8

V. Tha thudt can thi¢p (NB NKBV: Thi thugt thuc hi¢n trong vong 7 ngay trudc ngay phit
hién NKBV; NB khong NKBV: Tha thudt thwe hién trong vong 7 ngay trudc ngay diéu tra)

( Cic thii thuat Ngay bit du Ngay két thac
LS.I. Tho may xam nhap o Cé oKhong | s

Quy trinh quan ly Phdt hién va Can thiép ca bénh nhz’éjm khudn bénh vién
Phién ban:1.0 Maé sé. QTQL.0036.KSNK
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5.2. Dat no1 khi quan 0 Co oKhong | o
5.3. Mo khi quéan o Co aoKhéng | .
5.4. bat éng thong tiéu o Cé aKhéng | o .
5.5. Pat ong théng TMTT o Co aoKhéng | o
5.6. Duong truyén TMNV o Co oKhong | o
5.7. Dat 6ng thong da day 0Cé OKIONEG | ooveooiieeeeiiee | e
5.8. Khac (ghitén)i.....oooiiiiiiii e | i | e

VI. Thi thuit can thiép (NB NKBV: Thu thudt thuc hién trong vong 7 ngay trudc ngay phdil hién

NKBYV; NB khéng NKBV: Thu thudt thuc hién trong vong 7 ngay trudc ngay diéu tra)

Ngay bat ddu  Ngay két thic

6.1. Tho may xam nhap o Co o Khéng o
6.2. Dat ndi khi quan o Co D KhONg oo
6.3. M& khi quén oCo O KhOng oo
6.4. Pit dng thong tiéu o Co ODKhONg i
6.5. bat 6ng thong TMTT o Coé O KRONG  covveeeeeiiciiiis e
6.6. Budng truyén TMNV o Cé OKhONG oo
6.7. Dat bng thong da day o Co OKhONg oo

6.8. Khéc (Ghi ten)...vvveeeeen..

VII. Phiu thuat (PT): 0C6é o Khong, néu cé. ghi rd cac thong tin lién quan:
T VIt PT: e 7.2. Ngay phau thuat: ...... [ovoiid .
7.3. Loai PT: o Cép ctru 0 Co chudn bj

7.4. Loai PT: oNojisoi oMémd o Khac

7.5. Thoi gian PT: ........... phut 7.6.Piém ASA:n102 o3o40Ss
7.7.Loai vét md:  ©Sach o Sachnhi®m o Nhiém o Bén

7.8. Gay mé: o Co o Khéng 7.9. Gayte: o Co o Khong
7.10 KS truéec PT o Co o Khong

7.11. KS du phong o Co o0 Khéng
(KS sir dung trong vong 1 gio trudc rach da va trong thoi gian phéu thugt):
7.12. KS sau PT 0o Co oKhong

7.13. Dén luu: 0C6 oKhong,

7.14. NKVM: 0Cé oKhéng, Néu co, ghird thong tin lién quan:
Loai NKVM: o Nong o Khoang co thé
VIII. Khang sinh s& dung ¢ nguwoi bénh khong PT:

o Séu
o C6 oKhdéng, Neéuco:

Tén khang sinh Duong dung S6 ngay su dung

Quy trinh quan ly Phadt hién va Can thiép ca bénh nhz’efm khudn bénh vién
Phién ban:1.0 Maé so: QTQL.0036.KSNK
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Muc dich sir dung KS: 0 Diéu tri NK o Phong ngira NK o Khong xéc dinh
IX. Két qua diéu tri: 0 Ra vién o Chuyén vién/khoa o Xin vé o Tir vong O Dang nidm vién

CAN BO PIEU TRA
(Ghi 1o ho, tén)

Quy trinh qudn ly Phdt hién va Can thiép ca bénh nhieij khudn bénh vién
Phién ban:1.0 Maé s6: QTQL.0036.KSNK
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BENH VIEN DK TINH DIEN BIEN

KHOA: ...,
Pién Bién, ngay thang  nam.......
PHIEU BAO CAO CA BENH KHOA LAM SANG
STT | Ngay | Hotén | Loai | Nghingd | NKBV | NKcong Tac
NB NK NK dong/tuyén | nhan Ghi
truoc chu

Ghi cha:

- Khoa lém sang hoan tat phiéu hang ngay, cudi méi thang giei kém bdo cdo

KSNK vé khoa KSNK

- Loai NK: NK huyét, VP, NKTN (nhié~m khudn tiét niéu) NKVM (nhié~m khuén

vét 1715)

NGUOI LAP PHIEU

LANH PAO KHOA

Quy trinh quan ly Phdt hién va Can thiép ca bénh nhiefm khuén bénh vién
Mié s6. QTQL.0036.KSNK

Phién ban:1.0

YT |
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Phu luc 2

BENH VIEN DA KHOA TINH DPIEN BIEN

BANG KIEM NHIEM KHUAN HUYET
(Theo Quyét dinh s6: 3916/0D-BYT ngay 28/08/20017, cua B truong Bo 'Y té)

Ho vaten N B o
Ngay sinhi..iii v e s Gioi tinh: 0o Nam o N{

INOT SINRI ettt iiit et et et et e sbe e s et re e et e e e e e et e e e eaee e e
INEAY NADP VIENI ..ottt e ceeies cviriies airee sreeeiines sreessvresene soveensens
Ngay/thang/mam gIam SAT.........oiui it e
Khoa dang dilU tri: .....o.ovooeroiieeeoeies ceecs oo
Chan Q04N NHADP VIBN: w.....vvoevoeeeeieeeeeeeeeeeeeee e e
Chan QoAn BIBN tA11. ... e e

o Cay mau duong tinh > I tac nhan gay bénh:

o Cay mau duong tinh bang hodc > 02 keét qua cung 01 tac nhan VK hoi sinh *
cling ngay hogc 02 ngay lién tiép: giai doan cta s6 c6 > 0l triéu chimg:

Bing hoge < 12T > 12T
o Sot (> 38°C). o So6t (>38°C).
o Ha huyét ap o Ha huyét ap

o Ha than nhiét (< 36°C).
o Ngung tho.
o Nhip tim cham

O Thoa tat ca dinh nghia ca bénh trong giai doan cura s

O Ngay su kién > 02 ngdy tr ngay nhap vién va > 02 ngay tir ngay nhap khoa giam|
sat

o Ngay su kién thudc khung su kién caa BSI trudc do

Chan doan Nhiém khuan huyet: o0 Co 0 Khong

Ngay nhlem khuan: Ngay c6 triéu chung/cdy mau duéng tinh dau tién trong giai
doan cua so

o BSI nguyén phat o BSI tht phat
o CLABSI 0 Non-CLABSI
XAC NHAN CUA KHOA/PHONG GIAM SAT VIEN

Quy trinh quan ly Phdt hién va Can thiép ca bénh nhz’éjm khudn bénh vién
Phién ban: 1.0 Ma so: QTQL.0036.KSNK
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BENH VIEN PK TINH BIEN BIEN

Dién Bién, ngay thdng ndm.......
BANG KIEM DU PHONG
NHIEM KHUAN HUYET NGUOI BENH PAT CATHETER TINH MACH

Loai Catheter:
Catheter trung tdm 0; Ngoai bién 0; Chay than nhan tao, loc mau o

Vi tri dat:

- Tinh mach dudi don o; Tinh/PM canh o; Tinh mach ben o; Tinh mach nén o

- Tinh mach ngoai bién: Chi trén o; chi duéi o; daug ........

Ly do dat: Diéu trj 0; Theo ddi o; Khéc o

Noi dit: Tai budng lam thi thuat o; Tai givdong bénh o
Trinh tu luc dat

STT Noi dung danh gia Dat Khong
dat
1 Chuan bi dung cu dung, du
2 Rura tay dung quy dinh
3 Chon vi tri ding
4 Sat trung dung quy trinh
5 Dung dich sat trung
6 K¥ thuat che phu dung:

- Gac thong thuong thay 02 ngc‘zy/lcfn;
- Gac trong suot thay 07 ngay/lan.

7 C6 nép day catheter va sat tring bang bong codn dung
ky thuat trudc khi lap nap moi khong?

Sau khi dat catheter

Ngay dit............ Thoi gian luu Catheter:. .......C6 nhiém tring: Co6 o Khong o
Thoi gian xudt hién nhiém trang:............... Loai nhiém trang:.....................
GIAM SAT VIEN

Quy trinh quan ly Phat hién va Can thiép ca bénh nhiefm khudn bénh vién
Phién ban: 1.0 Ma so: QTQL.0036.KSNK
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Phu luc 3
BENH VIEN DK TiNH DIEN BIEN

Dién Bién, ngay thdng  nam.......

BANG KIEM CHAN POAN VIEM PHOI BENH VIEN
(Theo Quyét dinh s6: 3916/0D-BYT ngay 28/08/20017, ciia B truong Bo Y té)

o (TR 1 1< o 3 P P PR
Ngay sinh: ...ccooiiiviiniiiiiiiii e Gioi tinh:o Nam o N

NG| SilTBrre. . . ... & STCEEEERE e+« 20+« o  TCTTUCCE 605 s+ ¢+« 5+« o GRUGEEE [0+ e o 058+ ¢+ ++ 1 SLEREEE
NEay NhAP VIEN: ceeoiiiiiiiiiiiiiiiiis vt e e,
KR0a Aang GI8U T cv.veevvececriieees eveeesseisienseiessees eeseieeseesesetenseisssssesaenesennnssansnns
Chan doAn NNADP VIN: ....cvoveieeveveriieieees ettt ses st
ChAn dOAN NIEN 217 ....eveveeeeveeeeeeeeeer ettt ettt

A. VIEM PHOI BENH VIEN KHONG CO XET NGHIEM VI SINH

X-Quang phoi

C6 01 phim XQ > 1 dau hiéu*
o Hang pho1
0 Péng dac phoi
o1 Tham nhiém mdi hodc tham nhiém cii tién trién
o Tran khi phdi (<01 tu01)
*Voi nhung NB c6 bénh vé phoz hoac bénh tim mach (vi du: hoi ching SHH, logn

san phé quan phoz phit phéi, bénh phéi tdc nghén man tinh), chap nhén khi bing

hodic >02 két qua chup X-quang

Va Triéu chirng l1Am sang/xét nghiém mau

Lén hon hoac bang 01
tudi

0 Thong khi xau di: Sp02
<94%,, téng nhu cau Oxy,
tang nhu cau tho may
Va it nhat 3 tiéu chi.

1 Nhiét dé khong 6n dinh
0 BC giam <
4000BC/mm hoac BC
bang hodc > 12.000
BC/mm3
0 Xuat hién dom mu
hodc thay ddi tinh chit
dom hodac tang dich tiét
0 Ngung thd, tho nhanh,
nudc mii voi su co rut
16ng nguc hodc tiéng phoi
1 Thé kho khe, rale phoi
hoac rale ngay

01 tudi <tré em <12 tudi
Co it nhat 3 tiéu chi:

0 S6t (>38,4°C) hoiic gidm
(<36,5°C)

o BC giam
<4000BC/mm’ hoc BC >
12.000 BC/nun’

0 Xuét hién dom mu,
hoéc thay d6i tinh chat
dom hoac tang dich tiét

0 Xuat hién ho hodc ho
nang hon, kho thé hodc
th nhanh

0 Rale phdi hodc tleng
théi thanh phé quan

0 Théng khi xau di (Sp02
<94%, tang nhu cau Oxy,
ting nhu cau tho may)

Lon hon 12 tudi
Co it nhat 01 tiéu chi:
o Sot (>38°C)
o BC giam
<4000BC/mm hodac BC
bang hodc > 12. 000
BC/mm3
Va it phat 02 tiéu chi:
0 Xuét hién dom mu,
hodc thay ddi tinh chit
dom hodc tang dich tiét
o Xuat hién ho hoac ho
ndng hon, khé thd hoac
th nhanh
o Rale phoi hozc tleng
thdi thanh phé quan
0 Thong khi xau di
(Pa02/Fi02 bang hoac <
240, tang nhu cau Oxy,

Ouy trinh quan Iy Phdt hién va Can thiép ca bénh nhzem khudn bénh vién
Mé s6: QTOL.0036.KSNK

Phién ban:1.0
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0 Ho ting nhu cau tho may)

0 Nhip tim chdm (<100
nhip/phut) Hodc nhip tim
nhanh > 170 nhip/phut)

0 Ngay su kién > 02 ngay lich tr ngdy NV va > 02 ngay lich tu ngay nhap khoa GS

Chan doan VPBYV (dap ung tiéu chuan XQ va triéu chung LS/ Xét nghiém mau):
0 Co 0 Khong
Ngay nhiem khuan: la ngay cé triéu ching XQ hodc triéu chirng LS/Xét nghi¢m
mau

oVAP (Viem phoi tho may) ONon-VAP

B. VPBV DUA TREN XET NGHIEM VI SINH

I. Tac nhan do vi khuan hodc nam sgi thuong

Lén hon hoac bang 01 tiéu chi:
a Cay mau (+) khong lién quan dén nhiém khuan noi khéc
0 Cay dich mang phoi (+)
o Cay dich duong h6 hap dudi (+)
0 Sot truc tlep kinh hién vi ¢6 bang hoac > 5% dich hut rira phé quan chira
té bao bao gdbm vi khuan néi bao
0 M5 bénh hoc cho 1 bing chung viém phéi (6 ap xe, dinh luong (+) mau bénh
pham nhu mé
phdi bi xAm 14n béi soi ndm hodc gia soi ndm)

— Ghi tac nhéan vi sinh vao phleu diéu tra.

I1. Tac nhan do vi rit, Legionella, Chlamydia, Mycoplasma, tac nhan hiém oap

Lén hon hodc bang 01 tiéu chi:

O Cay dich tiét duong ho hép (+) virat hodc vi khuan Chamydia

0 Céy dich dudng hd hip (+) véi khang nguyén hoac khang thé vi rit

o Tang 04 lan ting cap huyét thanh (IgG) véi tac nhan gdy bénh

0 PCR (+) voi Chlamydia hodac Mycosplasma

0 Micro-IF (+) Vol Chlamydza

o Cdy dich tiét hoic md dudng hd hap(+) hodc nhin thiy Legionella spp bang
micro-1F

0, Phat hién L.pneumophila nhém huyét thanh 1 khang nguyén trong nudc

tiéu bang RIA hoac ELISA

o, Tang gap 04 lan Lpneumophzla trong, nhém huyet thanh 01 gia khang_ thé dén
bang hodc >1:128 trong cdp huyét thanh cap tinh va huyét thanh héi phuc bang IFA
gian tlep

—» Ghi tac nhan vi sinh vao phiéu diéu tra.

I11. Chan doan trén NB suy giam mién dich

Cé it nhat 01 tiéu chi:
O Cay (+) mau va dom voi Candida spp
O Cay dich tlet duong hod hap hodc soi truc tiép dudi kinh hién vi (+) véi nam
hodic ¢6 vi khuan Preumo cystiscarinii. .

— Ghi tdc nhan vi sinh vao phiéu diéu tra.

XAC NHAN CUA KHOA/PHONG GIAM SAT VIEN

Quy trinh quan ly Phdt hién va Can thiép ca bénh rzhiefm khudn bénh vién
Phién ban: 1.0 Ma so: QTQL.0036. KSNK
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BENH VIEN DK TINH PIEN BIEN

KHOA: ..o,
Dién Bién, ngay thang ndm.......
BANG KIEM DU PHONG
PHONG NGUA VIEM PHOI BENH VIEN
Hoten NB:...ooooiiiiieeee, : Tubt:.cc. TMAYT
Piachiti e :Khoa:..oooviiiiiiiiiinn, VViiiieiiienee,

.................................................................

..................................................

TT

Cham sé6c ong an

C6 [Khong| Khong | Ghi chu

Thurce an dugce du trit dam bao tiéu chuan dung
theo khuyén cdo nha san xuét

o

Rua tay trude khi chuan bi thiic dn hodc thao
tac voi 6ng an

98]

Ong an duoc trang bang nudc vo khuan

Su dung ong bom sach moi lan rit dich

(AT IS

Thuare an dé ché bién dugc cho dn trong vong 4
210

Thuong xuyén kiém tra vi tri 6ng an

Rut dich ton luu trude khi cho an qua dng

Thuong xuyén kiém tra tinh trang dich & dong
trong da day

Cham séc ong néi khi quan

Nguoi bénh duge nam dau cao néu khong co
chong chi dinh

Rura tay khi cham s6c 6ng ndi khi quan

Bom bong chén sau khi dat éng

Vé sinh rang miéng theo huéng dan

Kiém tra thuong xuyén dé quyét dinh c6 thé

rit 6ng NKQ sém

Quy trinh quan ly Phat hién va Can thiép ca bénh nhiém khudén bénh vién

Phién ban:1.0

Mé s6: QTQL.0036. KSNK
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Huat sach dom & ving hau hong trudc khi xa
bong chén dé rut NKQ

Oxy tuong

Khong c¢6 nudc khi khong su dung

Dung nudc vo khuan dé cho vao binh

Khong c6 bui bam trén binh Oxy

EEU RS I N NS

Binh lam am cé thay moi 4 gio, va khi cho
nguoi bénh madi

Day tho

Rura tay khi chdm soc day tho

D bo nude dong trong day thd, bay nudce

B0 phan mii nhan tao, loc khong bi am nudc

Thay day khi dung cho nguoi bénh khac

(O B S AV S I

Khir khudn mic dé cao toan bd hé théng day
tho

DAy thé phai dé ¢ vi tri thap hon phan trén cta
ong ndi khi quan.

Cho nudc vo khuan vao binh lam am

Kiém tra day thd c6 duoc tiét khuan, khu

khuin muc d6 cao trude khi st dung

GIAM SAT VIEN
(Ky ghiro ho, tén)

Quy trinh quan Iy Phat hién va Can thiép ca bénh nhiém khudan bénh vién

Phién ban:1.0

Mé s6: OTOL.0036.KSNK
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Phu luc 4
BENH VIEN DK TINH DIEN BIEN
KHOA: .o,
Dién Bién, ngay thdng nam.......

BANG KIEM CHAN POAN NHIEM KHUAN TIET NIEU
(Theo Quyét dinh sé: 3916/0B-BYT ngay 28/08/20017, cua Bé trudng Bo Y té)

Ngay sinh: ..o
Noi sinh: .o
Ngay nhap vién: .....cccooviiinnniiinnnn

..... Gidi tinh:o Nam o Nu

Loai NKTN : 0 Xac dinh qua KQ vi sinh (UTI-A)

0 Xac dinh khéng qua két qua vi sinh (UTI-B)

1. Khoa diéu tri:

khoa theo thtr tu thoi
gian ma nguoi bénh
da duoc diéu tri vao
Ngay bién cb

L_iét ké tat ca cac khoa theo
tha tu thot gian ma nguoi
bénh

ba duoc diéu tr1 trudc ngdy bién co

2. Thu thuit xAm lan: it 6ng thong tieu

-—Ngu'(‘)'i bénh c6 duoc dat 6ng thong
Foley tai bat ky thoi diém nao sau day
hay khong?

o Cé

o Khong

- Ngay bién cb

Quy trinh quan ly Phat hién va Can thiép ca bénh nhiém khudn bénh vién

Phién ban:1.0

Mé sé: QTQL.0036. KSNK
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- 01 ngay trudc bién b

o Khéng biét

Néu Co, éng théng Foley ¢6 duoc dit >
02 ngay

o Co
0 Khong
0 Khong biét

3. Két thic

o Tiép tuc & khoa giam sat

] Chuyén dén bénh vién khéc
0 Chuyén dén khoa khac

0 Xuét vién

o Tu vong

0 Khac

GIAM SAT VIEN
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BENH VIEN PK TINH DIEN BIEN
KHOA: KIEM SOAT NHIEM KHUAN

Dién Bién, ngay thdng ndm ........

BANG KIEM
DU PHONG NHIEM KHUAN TIET NIEU

HO t80 NB: oo, - TUBiiuee.... D\ 14 SO

DE)/5010] | ————————————— ; Khoat.....coouveeee. VV e

Chan doAn:.........oovvevecereeeereenn, Nguoi duge danh gid:......oceovvveneiniiiinnnns
TT Cac bude thuc hanh Co6 | Khon

I INVYT maéc trang phuc ding qui dinh khi c6 tiép xtic voi mau dich
co thé NB

2 |Dung cu trén xe dé chd sach sé&, gon gang

3 |Piéu dudng ria tay thuong quy/sat khuan tay nhanh ding thoi
diém, dung k¥ thuat

Kiém tra hé théng dan luu xem cé bi gap, tac nghén

> ™/ 14

Mang gang tay ding k¥ thuat

Kiém tra chan dan luu c6 tham mau, dich

S4t khuan chan dan luu bang providon

Thay bang sach bao dam vo khuén

4
5
6
7 [Thao bo gac che phu chan dan luu néu cé thim mau, dich
L
9
1

0 Kiém tra cdc khdp noi cua hé thong dan luu bdo dam kin, mot
chiéu, khong 10 ri nudce tiéu

I1 |Kiém tra khoang cach tir mat giudong bénh dén tii nudc tiéu cach
tdi thiéu 35¢m-50cm, cach miat san 15cm

12 Kiém tra luong nudc tiéu trong tai chira. Néu qua 3/4 tai thi bo
nude tiéu hodc thay thay tdi moi

13 |Gitp NB tr¢ lai tu thé thoai mai, dan NB nhiing diéu can thiét

14 [Thu don dung cuy, thu gom chét thai, ria tay thuong quy

15 IGhi hd so cham sdc.

GIAM SAT VIEN
(Ky ghi ro ho, tén)
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Phu luc §

BENH VIEN DK TINH DPIEN BIEN

Dién Bién, ngay thang nam.......

BANG KIEM CHAN POAN NHIEM KHUAN VET MO
(Theo Quyét dinh s6: 3916/0D-BYT ngay 28/08/20017, cuia Bé truong B Y té)

IO WA BT . .. . o0 e e e e o S eve e ORI, 5« o e o e Sle o o SERORGTSEGE o o » o o 0 o+ ¢ o ESTS SOKSARE o o1 o o »
Ngay sinh: ..o, G161 tinh:o Nam o N

NOT SINN e et e et e e e
NEAY NAP VI c.eeerieeiiieiiiiiiiiiis it sreinsse s eess et eibes
Khoa dang di8U tri1......ooviveeeeies e coemsesseesseeseeeeseaseeen s
ChAn dodn NNADP VIBN:...c.o.ivieeeieeeeeieie et
ChAN dOAN NIBIN 1215wttt ettt eb e e

Nhiém khuan vet mo nong:

0o NK xéy ra trong vong 30 ngay sau phau thuat

0 NK xay ra ¢ vung da hoac

vung dudi da duong md Va bang

hoac > 01 tiéu chi

O Chay mu tir vét mé nong

0 Cay vi sinh (+) dich hay mé duoc lay vo tring tir vét md

0 Co it nhat 01 triéu ching: sung, nong, do, dau va can m& bung vét mo trir khi

cay vét mo am tinh
0 BS diéu trj chan doan NKVM

Nhiém khuin vét mo su;

0 Nhidm khuan xdy ra trong vong 30 ngay sau phau thuat hay 01 nam déi voi dat
implant.
0 NK xay ra 6 mdé mém siu
(cn/co) cua duong md Va bang
hodac > 01 tiéu chi
0 Chay mu tir vét md sau nhung khéng tir co quan hay khoang noi phéu thuét.
0 vét thuong hé da sdu tu nhién hay do phiu thuat vién mé vét thuong khi bénh
nhan ¢é it nhit mot trong cac du hiéu hay triéu chung sau: s6t > 380C, dau, sung,
nong, do, tru khi céy vét md am tinh.
0 Abces hay bang ching nhiém khuén vét md sdu qua tham kham, phau thuat lai,
X-quang hay giai phau bénh

0 Béc sT chan doan nhi®m khuan vét mo sau.

Quy trinh quan Iy Phdt hién va Can thiép ca bénh nhzem khudn bénh vién
Phién ban: 1.0 Mé s6: QTOL.0036. KSNK
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Nhiém khuin vét m6 tai co' quan/khoang phiu thuat:

0 Nhiém khuan xay ra trong vong 30 ngay sau phau thuat hay

01 nam d6i véi dat implant Va bang hodc > 01 tiéu chi

0 Chay mu tir dan luu noi tang.

0 Phan lap vi khuén to cdy dich hay mé duoc ldy vé triing & co quan hay khoang
noi phau thuat

0 Abces hay bang chimg khac cua nhiém tring qua thim kham, phau thuat lai, X-
quang hay giai phau bénh.

0 Béc si chan dodn nhiém khuén vét mé tai co quan/khoang phéu thuat

NHVM: o Coé o Khong

— Ghi tac nhan vao phiéu diéu tra

GIAM SAT VIEN
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BENH VIEN DK TINH PIEN BIEN
KHOA: KIEM SOAT NHIEM KHUAN

Dién Bién, ngay

GIAM SAT

PHONG NGUA VA KIEM SOAT NHIEM KHUAN VET MO

thang

nam .......

Noi dung

Ghi chu

1. Chuin bi NB trwéc phiu thuit

a. NB duoc xét nghiém duong mau trude PT

b. NB mé phién dugc xét nghiém albumin huyét thanh
trude PT

¢. NB md phién duoc tim khu khuan truéc PT

d. NB dugc loai bo long dung quy dinh

e. NB dugc chuan bi vung rach da ding quy dinh

2. Danh gid nguy co nhiém khuin

a. NB duoc danh gia tinh trang truée PT theo thang diém
ASA

b. NB dugc phén loai vét md theo hudng dan

c. Thoi gian phau thuat dugc ghi vao hé so bénh an

3. Str dung khdng sinh duw phong

a. St dung loai khang sinh du phong thich hop

b. S&r dung KSDP theo duong tinh mach

c. KSDP duoc dung < 30 phut trudce khi rach da

d. Khong dung KS > 02 ngay véi PT sach, sach-nhiém

Quy—z‘m‘nh quan ly Phadt hién va Can thiép ca bénh nhiém khudn bénh vién

Phién ban:1.0 Mé s6: QTQL.0036. KSNK
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4. Thue hanh kiém soat NKVM tai khu PT

a. Bang quy dinh NVYT ra/vao khu phiu thuit treo ¢f
trudc cua vao khu vuc sach/vd khuan

b. T& quy trinh VST ngoai khoa treo ¢ trude cac bon VST

c. Nude rira tay ngoai khoa duoc khir khuén

d. Dung cu, d6 vai, vat liéu cam mau dam bao v6 khuan

S. Cham s6c NB sau PT

48h sau PT

a. Khong thay bang vét md trong khoang thoi gian tir 24-

b. Chi thay bang khi bang tham mau dich hoac khi mé
kiém tra vét mo

c. Nhan vién thay bang dugc ddo tao quy trinh thay bang

d. Nhan vién thay bang duoc dao tao quy trinh chdm soc
dan luu vét moé

6. Vé sinh moi truong

a. Lam sach va khu khuan san nha, ban mo6 sau moi ca
phau thudt va cu6i moi ngay

b. Téng vé sinh khu phau thuit hang tuan ding quy dinh

c. Thu gom db vai, chat thai ding quy dinh

d. Bam bao thong khi, nhiét do buéng phéu thuat theo HD

Ghi chii: Thang diém ASA dinh gid tinh trang nguwoi bénh truée phiu thudt,

Piém ASA Tiéu chuan phan loai
1 diém Nguoi bénh khoé manh, khdng cé bénh toan than
2 diém Nguoi bénh khoé manh, ¢é bénh toan than nhe
3 diém Nguoi bénh co bénh toan than nang nhung van hoat dong binh thuong
4 diém Nguoi bénh c6 bénh toan than nang, de doa tinh mang
5diém  [Ngudi bénh trong tinh trang bénh ning, cé nguy co tir vong cao cho du

duoc phu thuat

GIAM SAT VIEN
(Ky ghi ré ho, tén)
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Phu luc 6
HUONG DAN DAN STICKER NHAN BIET VI KHUAN PA KHANG
Quy dinh: Miéng dan Sticker hinh tron mau d6 dwong kinh 03cm.

Vi trf dén sticker & gdc trén, bén phai cua bang du givdng va bia hd so bénh

an, tuy truong hop:

- Nghi ngd NKBV/ nhiém VK da khang: Sticker d6 theo quy dinh

- - Khico bang chimg vi sinh, x4c dinh dugc tén tac nhan gdy NKBV: Ghi tén
viét tat cua VK theo bang dudi day 1én Sticker do.

ST | MA VI MA
T | KHUAN TEN VI KHUAN STT| VI TEN VI KHUAN
01 aan  |Acinetobacter sp | A. anitratus| 17 pre Proteus (prov.) rettgeri/
Proteus sp
02 bes Bacilus sp 18 prni | Proteus mirabilis
03 pce Burkholderia ( Pseudo.) 19 pvu Proteus vulgaris
cepacia
04 cvi Chromobacterium violaceum | 20 spa Shingomonas (Pseudo.)
05 fme Chyseobacterium (Flavo.) 21 pae Pseudomonas aeruginosa /
. meni Pseudo, sp
i 06 cml Citrobacter sp | C. 22 sat Salmonella typhi/ Sal. sp
amalonaticus
07 ecl Enterobacter sp/ E. cloaceae | 23 sha Shigella dysenteriae
08 eco Escherichia coli 24 shb Shigella flexneri
09 ent Enterococcus sp / E. faecalis | 25 she Shigella boydii
r_ 10 hin Haemophilus influenzae 26 shd Shigella sonnei
11 hpi Haemophilus parainfluenzae | 27 sau Staphylococcus aureus
12 kpn | Klebsiella sp /K. pneumoniae | 28 sen Staphylococcus coagulase
negative
13 mirto | Morganella morganii 29 svi Streptococcus viridans,
alpha-
14 nme Neisseria meningitidis 30 str Streptococcus sp
15 oth Other 31 spn Streptococcus pneumoniae
16 eag | Pantoea ( Entero.)

Quy trinh quan Iy Phdt hién va Can thiép ca bénh nhiém khudn bénh vién
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Phu luc 7
CA BENH NKBV NGHI NGO

Ca nhiém khuan huyét bénh vién nghi ngo: Khi NB ¢6 cac triéu chung lam
sang va Bac s§ diéu tri nghi ngd nhiém khuan huyét BV nhung chua c6 bang ching
vi sinh

Ca viém phoi bénh vién.nghi ngo: Khi BN chi ¢6 01 trong 02 tiéu chuan chan
doan vé XQuang phdi hodc triéu chimg 1am sang va Bac sy diéu tri nghi ngd viém
phdi bénh vién

Ca nhiém khuén tiét niéu nghi ngd: khi dap Gng cac tiéu chuan lam sang va
Béc sy diéu tri nghi ngd nhung chua c6 du bang chung vi sinh

Ca Nhiém khuan vét md nghi ngo: khi khéng du cac tiéu chudn vé NKVM va
Béc s§ diéu tri nghi ngd nhidm khuan vét md.

Tét ca céc ca Bac sy diéu tri nghi ngd NKBV déu phai duoc thong béo, trao doi
véi giam sat KSNK. Giam sat KSNK [ap danh séch céc ca trén, theo doi va bao céo
hang thang vé KHTH, HPKSNK.

Cic yéu to nguy co' NB nhiém vi sinh vat da khang thube

+ Ngudi bénh da timg nhap vién trén 02 ngay trong vong 90 ngay gan day.
+ Nam diéu tri & cac co s& cham soc dai ngdy.

+ Loc mau chu ky trong vong 30 ngay. Pang diéu tri tiém truyén tai nha

+ C6 ngudi than trong gia dinh bi nhiém vi khuén da khang.

+ Diéu tri khéng sinh trong vong 90 ngay gan day.

+ Pang nam vién trén 05 ngay (khong nhét thiét diéu trj tai khoa Hoi suc).

+ Dang diéu tri tai bénh vién hodc méi trudong khac ¢6 luu hanh vi khuan c6

tinh dé khang cao.
+ Nguoi bénh cé bénh 1y suy giam mién dich, hodac dang dung thudc gay suy
gidm mién dich

) ) Phu luc 8 )
BANG VIET TAT TEN KHANG SINH

AMX: Ampicillin GEM: Gentamycin VAN: Vancomycin i
CTX: Cefotaxime NAL: Nalidixic acid [MP: Imipenem

CAZ: Ceftazidime NOV: Novobiocin CEF: Cefé_pime . g
CRO: Ceftriaxone NIT: Nitrofurantoin PEF: Pefloxacin '
CFX: Cefuroxime NOR: Norfloxacin TIC: Ticarcillin *7 |
CHL: Chloramphenicol OXA: Oxacillin CFP: Cefoperazone

CIP: Ciprofloxacin PNG: Penicillin MER: Meropenem l
TSX: Cotrimoxazone POL: Polymyxin B FOX: Cefoxitin WI
ERY: Erythromycin RIF: Rifampicin |

Quy trinh quan Iy Phdt hién va Can thiép ca bénh nhie:Nm khuan bénh vién
Phién ban. 1.0 Ma s6: QTQL.0036.KSNK
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Phuy luc 9
HUONG DAN CACH LY, PHONG NGUA NKBV TAI KHOA LAM SANG
1. Ph(‘)ng ngira chuin

Bao gdm céc bién phap phong ngtra ap dung cho tat ca nhitng bénh nhén trong
bénh vién khong tuy thudc vao chan doan va tinh trang nhiém trung cia bénh nhan.
Phong nglra chuan bao gdm 09 néi dung sau:

- Rua tay truGe va sau khi cham séc, diu tri mdi bénh nhén;
- Su dung phuong tién phong ho ca nhan (Vi du: gang, do choang, khau trang

va mdt kinh bao vé...) khi xur ly mau, dich tiét, chat tiét hay khi du kién s& tlep xuc
vO1 mau, dich tlet, chét tiét;

- Vé sinh ho hap/vé sinh khi ho dting quy dinh;

- Du phong t6n thuong do vét sic nhon/kim;

- Tai xtr ly va tiét trung thich hop cac dung cu cham séc¢ bénh nhan;

- Xir ly, van chuyén thich hop d6 vai ban st dung lai;

- Lam sach moi trudong va cac dung cu ciia bénh nhan;

- Xu ly ¢éhét thai y té dung quy dinh;

- Sap xép nguoi bénh thich hop: Nén xép ngudi bénh nhan nhiém khuan vao

phong riéng biét. Co thé xep chung véi bénh nhan khac nhung phai gitt mot khoang
cach xa thich hop t6i thiéu trén 01 mét gifia cac bénh nhén.

2. Phong ngira dua trén duong lay truyen
2.1. Cich ly phong ngira qua tiép xiic (Contact Isplation/ Precautions)

Bao gbém su cong sinh hay nhiém tring nhiing vi sinh vat da khéng, nhiém
trung da va duong rudt nhu MRSA, Herpes Simplex, chéc, ghe, chay ran, dau mua,
zona, SARS. Nhing tré em dudi 06 tudi thuong dé bi lay truyen virus duong rudt,
viém gan A qua dudng nay.

- Phong ngua lay truyén qua tiép xuc bao gém:

+ Phong ngura chudn;

+ Cho bénh nhan nam phong riéng. Néu khong c6 phong riéng, xép bénh nhan
cung phong véi bénh nhan nhiém cung tac nhan gy bénh;

+ Mang gang sach khi di vao phong. Trong qud trinh cham s6¢ bénh nhan can

thay gang ngay sau khi tiép x0c voi vat dung cé kha ning chua nong do vi khuan
cao (phan, dich dan luu).

+ Mang 4o choang va bao giay (ung) sach khi vao phong bénh nhén va coi ra
truge khi ra khoi phong. Sau khi da coi 4o choang va bao gidy, chi y khong dé 40
quan cham vao bé mat méi trudng hay nhitng vat dung khac.

+ Thao géng, do choang trude khi ra khoi phong va rua tay ngay bang dung
dich sat khuan. Sau khi da thdo ging va rira tay, khong duogc so vao bat clr bé mit

Quy trinh quan ly Phdt hién va Can thiép ca bénh nhzem khudn bénh vién
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moi truong hay vat dung nao trong phong bénh nhan;

+ Thiét bi cham séc bénh nhan: Nén st dung mot lan cho ting bénh nhan riéng
biét. Néu su dung lai can khu nhiém, lam sach va tiét khuan trudce khi su dung cho
bénh nhan khac;

2.2. Cdch ly phong ngira qua giot bin (Droplet Isolation/ Precautions)

Bao gdm viém ph01 ho ga, bach hau cum type B, quai bi va viém mang nao.
Phong ngtra 1ay truyén qua giot ban bao gom

+ Phong ngtra chuan.

+ Cho bénh nhan nam phong riéng. Néu khéng c6 phong riéng, xep bénh nhan
& cung phong véi bénh nhan nhiém cuing tc nhan gy bénh. Co thé x€p chung voi
bénh nhan khac nhung phai gitt mot khoang cach xa thich hop t6i thiéu trén 01 mét
gifta cac bénh nhan.

+ Mang khau trang, nhét 14 véi nhiing thao tac can tiép xc gan v6i bénh nhan;

+ Han ché téi da van chuyén bénh nhan, néu can phai van chuyén thi phai
mang khau trang cho bénh nhan;

+ Han ché tdi da viéc van chuyén bénh nhétln, néu can phai van chuyén thi phai
cht y nguyén téc phong ngtra sy 1ay nhiem do tiép xtc.

2.3. Cach ly qua dwong khi (Airborne Isolation/Precautions)

‘ G(:A)m lao phéi, rubeola, SARS, thuy dau. Viée xur ly khong khi va thong khi la
can thiét dé ngan nglra su truyén bénh.

Nhiing bién phap phong nglra qua dudng khi bao gdm:

- Thyc hanh phong ngtra chuan;

- Xép bénh nhan nim phong riéng cach ly ap luc &m ma ludng khi di vao phai
tir cac phong khac trong bénh vién va ludng khi ra khoi phong phal di ra moéi truong
ngoai bénh vién qua cira s6. Cach don gian 13 dat mot quat hut va hut khi ra ngoai
Quat hut phai dat ¢ dudi san, khong dat trén cao.

- Gilr cua dong; Bat ky nguoi nao vao phong phai mang khau trang ho hap c6
dod loc cao (Khau trang N95...);

- Han ,ché van chgyén bénh nhan. Chi van chuyén trong nhiing trudng hop hét
suc can thi€t. Mang khau trang cho bénh nhan khi ra khdi phong.

Quy trinh qudn Iy Phdt hién va Can thiép ca bénh nhiém khudn bénh vién
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